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Juz teraz zapraszamy na najwieksze wydarzenie profilaktyczne w Polsce.
Ogodlnopolski Kongres Profilaktyczny to wydarzenie majgce na celu podniesc
wiedze i kompetencje 0sob, ktore zajmujg sie szeroko rozumiang profilaktykg
spofeczng na co dzien (poziom podstawowy + poziom zaawansowany)

Prowadzacy:

dr Sylwester Bebas - doktor nauk spotecznych, ekspert w programie
telewizyjnym Ocaleni TVP, nauczyciel akademicki, psychoterapeuta, pedagog,
profilaktyk, doradca rodzinny, specjalista w zakresie profilaktyki spotecznej i
resocjalizacji, specjalista w zakresie zarzadzania i organizacji pomocy
spotecznej, specjalista w zakresie zarzadzania oSwiatg, trener kompetencji
spotecznych, medialnych, i wychowawczych, publicysta, dydaktyk. W latach 2010-
2013 dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych w Wyzszej Szkole Handlowej w Radomiu,
) w latach 2013-2015 rektor w Wyzszej Szkole Handlowej w Piotrkowie Trybunalskim.
Eks'::lr:v‘c;zpr.zg:m'e W latach 2013-2015 czionek Konferencji Rektorow Zawodowych Szkot Polskich, w
male,:?T{,P latach 2010-2015 czionek zespotu redakcyjnego Gazety Radomskiej. Prezes
Polskiego Towarzystwa Profilaktyki i Terapii Integralnej, czionek Polskiego
Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej. W latach 2012-2013 odbyt staze
naukowe w Universitat de les llles Balears w Hiszpanii, Utenos Kolegija na Litwie. O
2015 roku zatrudniony na stanowisku adiunkta na Wydziale Pedagogiki i Psychologii

w Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie.

dr Andrzej Kobiatka - doktor nauk spotecznych, jest certyfikowanym przez
PARPA specjalistg dis profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w
lokalnych Srodowiskach, profilaktyk, cztonek GKRPA, Prowadzi badania z
zakresu bezpieczenstwa spotecznego, zagrozen w S$rodowiskach lokalnych,
profilaktyki spotecznej oraz Swiadomosci problematyki spotecznej Swiata realnego i
wirtualnego.W roku 2020 byt czionkiem/ekspertem grupy roboczej ds.
Bezpieczenstwa Dzieci i Miodziezy w Internecie w Ministerstwie Cyfryzacji w

Certyfikowany Warszawie. Cztonek Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Pedagogicznego w
Prze:/:ﬁ:f‘i\l::::ycli?ilista Warszawie. W roku 2020 odznaczony Medalem Edukacji Narodowej za szczegoélne

rozwiazywania zastugi dla oswiaty i wychowania.
problemow alkoholowych

w lokalnych
Srodowiskach.

dr Agnieszka Tajak-Bobek - doktor nauk spotecznych, pedagog, profilaktyk.
Absolwent studiow doktoranckich na Wydziale Filozoficznym UJ. Stypendystka
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Czilonek Polskiego Towarzystwa
Pedagogicznego. Organizator akcji profilaktycznych, warsztatow i szkolen.
Wspotautor gry profilaktycznej dla dzieci i mtodziezy. Zatozyciel ogélnopolskiego
czasopisma studenckiego o charakterze popularno-naukowym, sekretarz i
organizator konferencji naukowych o zasiegu krajowym i miedzynarodowym. Gtéwne
zainteresowania  badawcze: profilaktyka, pedagogika resocjalizacyjna,

Profilaktyk, praktyk, . B I . .
organizator akcji problematyka podejmowania decyzji i spostrzegania ryzyka, terapia

profilaktycznych, poznawczo-behawioralna, trening zastepowania agresji, arteterapia,

warsztatéw i szkolen . . . . .
psychoterapia, zarzadzanie w sektorze publicznym i pozarzadowym, badania

jakosciowo-ilosciowe.
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Program kongresu profilaktycznego

W programie miedzy innymi:

Zdrowie psychiczne a problematyka uzaleznien i przemocy. Diaghoza - Wsparcie - Pomoc
a)Zaburzenia osobowosci, zaburzenia psychiczne i ich wptyw na zachowania destrukcyjne: uzaleznienia, przemoc
itp.

b)Zaburzenia osobowosci: przyczyny, diagnoza, leczenie.

c)Uzaleznienia od substancji przyczyny, diagnoza, profilaktyka i leczenie.

d)Uzaleznienia behawioralne: przyczyny, rodzaje, diagnoza, profilaktyka i leczenie.

e)Przemoc: przyczyny, rodzaje, wsparcie.

Problematyka alkoholowa z wykorzystaniem dialogu motywujacego dla cztonkéw KRPA/ZI oraz Grup
Roboczych i innych.

a)Btedne koto uzaleznien a wzory spozywania alkoholu

b)Etapy w zyciu alkoholika

c¢) Jak motywowac do zmiany...czym jest motywacja, d?

d) Jak wyglada model tradycyjny w dazeniu do zmiany a model oparty na dialogu motywujgcym

e) Zasady wywiadu motywujgcego a etapy procesu zmiany

f)Techniki w dialogu motywujgcym

g)Fazy prekontemplacji, kontemplaciji i fazy przygotowania — podjecia decyzji — planowania

Problematyka przemocy - Swiadomos$¢ instytucjonalna cztonkéw ZIIKRPA oraz Grup

Roboczych (Diagnoza-ldentyfikacja-Pomoc)

a)Wprowadzenie w problematyke przemocy — zarys teoretyczny

b)Zaleznos¢ miedzy substancjami psychoaktywnymi a przemocag

c)Co warto wiedzieC - Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w kontekscie ZI/OPS
d)(najistotniejsze zmiany z perspektywy cztonka GKRPA/ZI)

e)Interdyscyplinarna formuta pracy w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

f)Obszar interwencji a obszar pomocy

g)Zakonczenie — podsumowanie szkolenia

Kompendium wiedzy - dobre praktyki profilaktyki uzaleznien.

a)Czym jest, a czym nie jest profilaktyka ? Charakter dziatan profilaktycznych w perspektywie cztonka
GKRPA, ZI.

b)Podejscia w profilaktyce uzaleznien/Strategie dziatan profilaktycznych

c)Funkcje profilaktyki uzaleznien

d)Cechy dobrych programow profilaktycznych

e)Programy profilaktyczne skierowane do osob uzaleznionych. Przyktady dobrych praktyk

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany harmonogramu z przyczyn niezaleznych od organizatora. Petny harmonogram zostanie przestany na 7 dni przed
rozpoczeciem Kongresu Profilaktycznego.
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Hotel Skalny *** - ZAKOPANE

Idealna lokalizacja
Ogromnym atutem hotelu jest potozenie w niewielkim oddaleniu od centrum - na tyle duzym, by
rozkoszowac sie ciszg i spokojem, a takze na tyle matym, by swobodnym spacerem dotrze¢ do

centrum.
POLOZENIE: 2,5 km do dworca PKP/PKS oraz 2,5 km do ul. Krupéwki — stynnego zakopiariskiego deptaku

Przyktadowe zdjecia hotelu.

Hotel Skalny ***

Pardatéwka 3b
34-500 Zakopane I
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Koszt udziatu w Kongresie Profilaktycznym

1-2 osoby - 1599 zl/os qulepszq cend
3-6 0s6b - 1499 zt/os

7 iwiecej os6b - 1399zt/os

Promocja dla grup powyzej 10 os6b
Prosimy o kontakt:
biuro@kips.edu.pl

+48 661 572 716

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA

W cenie:

Ubezpieczenie

Szkolenie

Materiaty szkoleniowe

Certyfikat uczestnictwa w konferencji

Zakwaterowanie (2 noclegi) w pokojach 2,3 osobowych( w zaleznosci od
dostepnosci pokoi w hotelu)

Pokoj 1losobowy dodatkowo ptatny ( +150zt/0s. za dobe)

Petne wyzywienie ( 2x$niadanie, 2xobiad, 1x kolacja, 1x kolacja
goralska/uroczysta, przerwy kawowe)

Basen

Jacuzzi

Sauny

Uwaga: Parking dodatkowo pftatny 20zt/doba samochod.

Karte zgtoszeniowq nalezy przesta¢ na adres biuro@kips.edu.pl ‘
W przypadku pytan zapraszamy do kontaktu pod nr 661 572 716



